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Produkcja w standardzie lekéw

Lecznicze dziatanie
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Mieta Fix (Menthae piperitae folium). Skfad i posta¢: Kazda saszetka zawiera 2,0 g Mentha x piperita L., folium (liS¢ miety pieprzowej). Ziofa do zaparzania, w saszetkach. Wskazania: Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do stosowania
w wymienionych wskazaniach, wynikajacych wyfacznie z jego dfugotrwatego stosowania. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany w celu objawowego ztagodzenia zaburzer: trawienia takich jak niestrawno$¢ i wzdecia. Dawkowanie
i sposdb podawania: Dawkowanie: 1 saszetke zalac 1 szklanka wrzacej wody, naparza pod przykryciem przez okoto 10 minut. Dzieci od 4 do 12 lat: Pi¢ 3 razy na dobe po %2 - % szklanki naparu. Dawka dobowa: 3 - 4,5 g lisci miety. Miodziez od
12do 16 lat: Pic 3 razy na dobg po %2 - 1 szklanki naparu. Dawka dobowa: 3 - 6 g liSci miety. Miodziez w wieku od 16 lat, dorodli, pacjenci w podesztym wieku: Pic 3 razy na dobe po % - 1 szklanki naparu. Dawka dobowa: 4,5 - 6 g lisci miety. Pi¢
Zawsze Swiezo przygotowany napar. Nie zaleca sie stosowania produktu u dzieci w wieku ponizej 41at. Sposdb podawania. Podanie doustne. Czas stosowania. Jesli objawy utrzymuja sie dfuzej niz 2 tygodnie podczas stosowania produktu lecznicze-
qo, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub innym wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na przetwory z lisci miety pieprzowej lub na mentol. Ostrzezenia i zalecane Srodki ostroznosci: Pacjenci
2 refluksem zofadkowo-przetykowym (zgaga) powinni unikac stosowania przetworéw z lisci miety pieprzowej ze wzgledu na mozliwos¢ nasilenia sie zgagi. Pacjenci z kamicg Z6iciowa 1 innymi schorzeniami drég z6tciowych powinni zachowac
szczeg6Ing ostroznos¢ podczas stosowania przetwordw z lisci miety pieprzowej. Nie zaleca sie stosowania produktu leczniczego u dzieci w wieku ponizej 4 lat ze wzgledu na brak wystarczajacych danych. Jesli objawy nasilaja sie podczas stosowania
produktu leczniczeqo, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub innym wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia. Dziatania niepozadane: W przypadku zastosowania u 0s6b z refluksem Zofadkowo-przetykowym stan moze ulec zaostrzeniu
i moze nasilic sie zgaga. Zgfaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych. Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatari niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku
korzyscido ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziafari
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktéw Biobéjczych, Al. Jerozolimskie 181 C,02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49 21 301; faks: 448 22 49 21 309; e-mail: ndi@urpl.gov.pl. Dziatania
niepozadane mozna zgfaszac rdwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Podmiot odpowiedzialny: Zakfady Farmaceutyczne Polpharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr IL- 2749/LN wydane przez MZ. Dodatkowych informadji o leku
udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z 0.0, ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02; www.polpharma.pl. Lek wydawany bez recepty. ChPL: 2019.10.16.
*|QVIA Poland National Sales Data OTC 10/2020, NFC12 DK ORAL L ORD TEAS, UMBRELLA BRAND , Units YTD/10/2020 IQVIA and its affiliates. All rights reserved.
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Tradycyjny produkt leczniczy roslinny z okreslonymi
wskazaniami wynikajacymi wytagcznie z dtugotrwatego
stosowania.




