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Instrukcja uzycia wyrobu medycznego

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala instrukcje przed zastosowaniem wyrobu medycznego,
poniewaz zawiera ona wazne informacje.

Nalezy zachowac t¢ instrukcje, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytaé.
Jesli objawy nie ustgpia lub nasilg si¢, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Xylogel® hydro

Zel do nosa

Wyrob medyczny

Spis tresci:

. Co to jest wyrdb medyczny Xylogel hydro i w jakim celu si¢ go stosuje

. Informacje wazne przed zastosowaniem wyrobu medycznego Xylogel hydro
. Jak stosowa¢ wyrdb medyczny Xylogel hydro

. Mozliwe dziatania niepozadane

. Jak przechowywaé¢ wyréb medyczny Xylogel hydro

. Inne informacje
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1. Co to jest wyréb medyczny Xylogel hydro i w jakim celu si¢ go stosuje

Xylogel hydro to wyrob medyczny w postaci delikatnego zelu do nosa, zawierajacy
potaczenie substancji nawilzajacych. Xylogel hydro chroni btong¢ $luzowa nosa przed
nadmiernym wysychaniem oraz likwiduje uczucie suchosci i pieczenia. Przywraca
prawidtowe funkcje nosa i zapobiega wysychaniu blony $luzowej nosa, przez co wspomaga
leczenie infekcji.

Xylogel hydro po podaniu doktadnie rozprowadza si¢ po wnetrzu nosa tworzac
roéwnomierng warstwe ochronna, utrzymujaca si¢ na powierzchni btony §luzowej, nie
wplywajaca na funkcjonowanie aparatu §luzowo-rzegskowego.

Xylogel hydro dzigki zelowej formule po podaniu nie wyplywa z nosa oraz nie sptywa do
gardta.

Xylogel hydro dziata nawilzajaco oraz tagodzi uczucie sucho$ci btony §luzowej nosa

wywolane przez:

— suchy niezyt nosa, infekcje;

— zbyt suche powietrze pomieszczen spowodowane centralnym ogrzewaniem lub
klimatyzacja;

— wysoka lub niska temperatur¢ otoczenia;

— dym papierosowy i inne zanieczyszczenia powietrza;

— stosowanie lekow, ktore powoduja wysuszanie blony §luzowej nosa i uszkadzaja nabtonek

btony $luzowe;.
Xylogel hydro mozna réwniez stosowa¢ w przypadku powstawania strupéw w jamach
nosowych, ktore trudno oczyscic.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem wyrobu medycznego Xylogel hydro

Nie nalezy stosowa¢ wyrobu medycznego Xylogel hydro w przypadku uczulenia na
ktérykolwiek ze sktadnikow wyrobu medycznego.

Ostrzezenia i Srodki ostroznos$ci

Xylogel hydro zawiera chlorek benzalkoniowy jako $rodek konserwujacy — u niektorych
0s0b ze sktonnoscia do uczulen moze spowodowac podraznienie btony §luzowej nosa.

Nalezy unika¢ kontaktu z oczami.

Nie ma przeciwwskazan do stosowania wyrobu medycznego Xylogel hydro w okresie cigzy

i karmienia piersig.

3. Jak stosowa¢ wyrob medyczny Xylogel hydro

Nalezy zastosowac si¢ do ponizszych wskazowek, ktore utatwia wlasciwe stosowanie
wyrobu medycznego Xylogel hydro.

Ze wzgledow higienicznych opakowanie wyrobu powinno by¢ stosowane tylko przez
jednego uzytkownika.

Sposob uzycia

Nalezy stosowac 2-4 razy dziennie po 1-2 dawki zelu do kazdego otworu nosowego.

Kazdorazowo przed uzyciem wyrobu medycznego zdja¢ nasadke ochronna.
Przed pierwszym uzyciem nowej butelki, po zdjeciu nasadki, nacisngé dozownik
kilkakrotnie, az do pojawienia si¢ zelu.

Koncoéwke dozownika wprowadzi¢ do otworu nosowego.

Trzymajac butelke pionowo, nacisna¢ dozownik, co spowoduje tagodne podanie dawki zelu

do nosa.
Nie nalezy wydmuchiwac¢ nosa bezposrednio po zastosowaniu zelu.

Czas stosowania wyrobu medycznego Xylogel hydro zalezy od utrzymywania si¢
dolegliwosci, jednakze nie powinien by¢ dtuzszy niz 30 dni.

Jesli zachodzi potrzeba stosowania wyrobu medycznego u dzieci, nalezy omowic to z
lekarzem.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki wyrobu medycznego Xylogel hydro

Nie stosowa¢ wigkszych dawek niz zalecane.

Nie odnotowano przypadkéw przedawkowania lub zatrucia wyrobem medycznym Xylogel
hydro.
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4. Mozliwe dzialania niepozadane

Nie ma doniesien o dziataniach niepozadanych po zastosowaniu wyrobu medycznego
Xylogel hydro.

W przypadku wystapienia objawow uczulenia lub innych objawoéw niepozadanych nalezy
poinformowacé o nich wytworceg.

5. Jak przechowywa¢ wyréb medyczny Xylogel hydro

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietej butelce w opakowaniu zewngetrznym.
Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C. Nie zamrazac.
Nie stosowa¢ wyrobu medycznego Xylogel hydro po uptywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego

miesigca.

Okres wazno$ci wyrobu medycznego po pierwszym otwarciu butelki wynosi 12 tygodni.

6. Inne informacje

Sklad: glicerol; disodu fosforan dwunastowodny; hydroksyetyloceluloza; sodu chlorek;
sodu diwodorofosforan jednowodny; woda oczyszczona; disodu edetynian; benzalkoniowy
chlorek, roztwor

Jak wyglada wyrob medyczny Xylogel hydro i co zawiera opakowanie
Xylogel hydro to bezbarwny do jasnozottego, bezzapachowy, przezroczysty zel.

Opakowanie: butelka polietylenowa (HDPE) o poj. 15 ml, zawierajaca 10 g zelu, zamknigta
pompka dozujacg (PE) z kapslem aluminiowym, z naktadanym aplikatorem, w tekturowym
pudetku.
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