Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
Perlid, 50 mg/ml, lakier do paznokei, leczniczy
Amorolfinum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywaé¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Perlid i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Perlid
Jak stosowac lek Perlid

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Perlid

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

I

1.  Co to jest lek Perlid i w jakim celu si¢ go stosuje

Substancja czynng leku Perlid jest amorolfina (w postaci amorolfiny chlorowodorku), ktéra nalezy do
grupy lekow przeciwgrzybiczych. Dziata ona grzybobdjczo na rézne gatunki grzybow powodujacych
zakazenia paznokeci.

Lek Perlid jest stosowany w leczeniu grzybiczych zakazen paznokci.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Perlid

Kiedy nie stosowa¢ leku Perlid
- jesli pacjent ma uczulenie na amorolfing lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Perlid nalezy omowic¢ to z lekarzem lub farmaceuts.

- Nalezy unikaé kontaktu lakieru z oczami, uszami i btonami sluzowymi.

- Pilniczkow stosowanych do zakazonych paznokci nie wolno uzywa¢ do zdrowych paznokci.

- W trakcie stosowania leku Perlid nie nalezy uzywacé sztucznych paznokci.

- Po natozeniu leku Perlid nalezy zachowac co najmniej 10-minutowa przerwe przed natozeniem
kazdego lakieru kosmetycznego. Przed ponownym natozeniem leku Perlid lakier kosmetyczny
nalezy ostroznie usunac.

- Podczas kontaktu z rozpuszczalnikami organicznymi (rozcienczalniki, benzyna lakiernicza, itp.)
nalezy zaktada¢ nieprzepuszczalne rekawice, aby chroni¢ lek Perlid natozony na paznokcie.

Dzieci i mlodziez
Nie nalezy stosowac leku Perlid u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.



Perlid a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Nie przeprowadzono badan dotyczacych interakcji leku Perlid z innymi lekami.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Ze wzgledu na to, Ze po miejscowym zastosowaniu leku Perlid, ogdlnoustrojowe narazenie na
amorolfing jest nieznaczne, nie przewiduje si¢ wptywu amorolfiny na ciagze oraz na noworodka lub
niemowl¢ karmione piersia.

Nie przewiduje si¢ wptywu leku na ptodno$¢, poniewaz ogélnoustrojowa ekspozycja na amorolfing
jest znikoma.

3. Jak stosowa¢ lek Perlid

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli (powyzej 18 lat)

Lek Perlid nalezy stosowac na paznokcie rak raz lub dwa razy w tygodniu, a na paznokcie stop raz
w tygodniu, zgodnie z zaleceniami lekarza.

Wazne jest to, zeby nie przerywac stosowania leku Perlid do momentu wyleczenia zakazenia

1 odrosnigcia zdrowych paznokci. Zajmuje to zwykle 6 miesigcy w przypadku leczenia paznokei rak
19 do 12 miesigcy w przypadku leczenia paznokci stop. Lekarz prawdopodobnie begdzie kontrolowat
przebieg leczenia, mniej wigcej co 3 miesigce.

Instrukcja uzycia

1.  Opitowa¢ paznokiec¢

AN Pilniczkiem do paznokei (dotaczonym do niektorych opakowan leku Perlid),
nalezy doktadnie opilowaé zakazone obszary paznokcia i catg jego powierzchnig.

UWAGA

Do zdrowych paznokeci nie nalezy stosowac pilniczkéw uzytych do zakazonych
paznokci, w przeciwnym razie mozna przenies$¢ zakazenie. Aby zapobiec przeniesieniu zakazenia
nalezy zadba¢, aby nikt inny nie uzywat pilniczkéw z zestawu stosowanego do leczenia.

2. Oczysci¢ paznokie¢

Wacikiem (nasgczonym zmywaczem do paznokci) dotaczonym do opakowania
nalezy oczys$ci¢ powierzchnie paznokcia. Czynnosci opisane w punktach 112
nalezy powtorzy¢ na kazdym zakazonym paznokciu.

3. Nabrac¢ troche lakieru z butelki



Zanurzy¢ jedna ze szpatulek wielokrotnego uzytku w butelce z lakierem do
paznokci. Przed natozeniem lakieru nie nalezy wyciera¢ szpatutki o brzeg butelki.

4.  Nalozy¢ lakier

Lakier nalezy rownomiernie nanie$¢ na calg powierzchni¢ paznokcia. Czynnosci
opisane w punktach 3 i 4 nalezy powtorzy¢ na kazdym zakazonym paznokciu.

5. Pozostawi¢ do wyschnigcia

N <1/~ Pozostawi¢ leczone paznokcie do wyschnigcia na okoto 10 minut.

6.  Wyczysci¢ szpatutke

Dotaczone do leku szpatutki sg wielokrotnego uzytku. Wazne jest jednak to, zeby
po kazdym zabiegu leczniczym wyczysci¢ je dokladnie uzywajac tego samego
wacika, co do oczyszczenia paznokcia. Nalezy unika¢ dotykania wacikiem $wiezo
polakierowanych paznokci. Nalezy szczelnie zamkng¢ butelke z lakierem do
paznokci. Wacik nalezy wyrzuci¢ zachowujac ostroznos¢, gdyz jest on

latwopalny.

Po natozeniu leku Perlid nalezy zachowa¢ co najmniej 10 minutowg przerwe przed natozeniem
kazdego lakieru kosmetycznego.

Przed ponownym uzyciem leku Perlid nalezy najpierw usuna¢ stary lakier, uzywajac wacika,
a nastepnie w razie konieczno$ci opitowac paznokcie. Ponownie natozy¢ lakier sposobem opisanym

powyzej.

Woda i mydto nie wptywaja na wyschniety lakier do paznokeci i dlatego mozna my¢ rece i stopy jak
zwykle. Jesli konieczne jest uzycie §rodkow chemicznych, takich jak rozcienczalniki do farb lub
benzyna lakiernicza, nalezy zatozy¢ gumowe lub inne nieprzepuszczalne rgkawiczki, aby chronic¢
lakier na paznokciach.

Wazne
- W razie dostania si¢ leku Perlid do oka lub ucha, nalezy natychmiast wypluka¢ je woda
i skontaktowad¢ sie z lekarzem, farmaceuta lub najblizszym szpitalem.

- Nie dopusci¢ do kontaktu lakieru z blonami §luzowymi (np. jamy ustnej lub nosa).
Nie wdycha¢.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Perlid
W razie przypadkowego potknigcia lakieru przez pacjenta lub inne osoby nalezy skontaktowac sie

z lekarzem, farmaceuta lub najblizszym szpitalem.

Przerwanie stosowania leku Perlid



Wazne jest, zeby nie przerywac stosowania leku Perlid do momentu wyleczenia zakazenia
i odro$nigcia zdrowych paznokci. W przypadku zbyt wezesnego zakonczenia stosowania leku,
zakazenie moze pozosta¢ niewyleczone.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4.  Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Rzadko (moga wystepowac nie czesciej niz u 1 na 1 000 pacjentéw):

e paznokcie moga ulec przebarwieniu, poluzowac¢ si¢ lub zacza¢ oddzielaé si¢ od tozyska paznokecia,
e kruche paznokcie,

e lamliwe paznokcie.

Bardzo rzadko (moga wystepowac nie czesSciej niz u 1 na 10 000 pacjentow):
e moze wystgpi¢ uczucie pieczenia w okolicy paznokcia.

Czesto$¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):
e w okolicy paznokcia moze wystgpi¢ zaczerwienienie skory, swedzenie skory, kontaktowe
zapalenie skory, pokrzywka lub pecherze.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: 22 49 21 301

Faks: 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5.  Jak przechowywaé lek Perlid

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Przechowywac butelke szczelnie zamknigta.
Okres waznosci po pierwszym otwarciu butelki: 6 miesigcy.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu waznos$ci zamieszczonego na pudetku i butelce po: EXP.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.
Zapis na opakowaniu po skrocie EXP oznacza termin waznosci, a po skrocie Lot oznacza numer serii.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.



6.  Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Perlid

- Substancja czynng leku jest amorolfina 50 mg/ml, w postaci amorolfiny chlorowodorku.
- Pozostate sktadniki to: amoniowego metakrylanu kopolimer (Typ A), triacetyna, butylu octan,
etylu octan i etanol.

Jak wyglada lek Perlid i co zawiera opakowanie
Perlid to lakier do paznokci, leczniczy.

Opakowania leku:

- butelka zawierajaca 2,5 ml lakieru do paznokci, leczniczego z 10 szpatutkami.

- butelka zawierajaca 2,5 ml lakieru do paznokci, leczniczego z 10 szpatutkami, 30 wacikami
1 30 pilniczkami do paznokci.

- butelka zawierajaca 5 ml lakieru do paznokci, leczniczego z 10 szpatutkami, 30 wacikami
130 pilniczkami do paznokei.

Nie wszystkie wielko$ci opakowan musza znajdowac si¢ w obrocie.
Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
tel. +48 22 364 61 01

Wytworca

P.W. Beyvers GmbH
Schaffhausener Strasse. 26-34
D-12099 Berlin

Niemcy

Data ostatniej aktualizacji ulotki: kwiecien 2022 r.



