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Starazolin
Blue Light

Krople do oczu

ULT-010198_3

Instrukcja uzywania

@ polpharma

Starazolin® Blue Light to wyréb medyczny do stoso-
wania do oczu. Jest to jatowy, wolny od konserwantéw
roztwér o $redniej lepkosci, fizjologiczny i izoosmotycz-
ny, zawierajgcy kwas hialuronowy, kwas rozmarynowy
i witaming B12.

Starazolin® Blue Light wykazuje gtéwnie dziatanie na-
wilzajgce i kojace.

Kwas hialuronowy jest biozgodnym polimerem, ktéry
wystepuje naturalnie w wielu ludzkich tkankach. Dzigki
wiasciwosciom wiskoelastycznym i zatrzymujgcym wode
produkt wykazuje dziatanie nawilzajgce. Ponadto przy-
wraca objetosé tez.

Kwas rozmarynowy i witamina B12 sg substancjami
o wiasciwosciach antyoksydacyjnych, ktére reagujg
z wolnymi rodnikami i je neutralizujg. Dziatanie antyoksy-
dacyjne obserwowane jest na powierzchni rogowki.

Starazolin® Blue Light wspiera fizjologiczne i zinte-
growane mechanizmy antyoksydacyjne organizmu oraz
zwigksza zawarto$¢ warstwy wodnej filmu tzowego, co
przyczynia sie do utrzymania lub przywrdcenia trofizmu
tkanki oka. Znajduje wiec szczegdlne zastosowanie
w leczeniu zespotu suchego oka, choréb oczu o podtozu
alergicznym lub innego typu dyskomfortu oczu spowo-
dowanego obcigzeniem $rodowiskowym lub mecha-
nicznym. Wskazany jest réwniez do stosowania w celu
ochrony oczu przed promieniowaniem UV i $wiatlem
niebieskim.

ZASTOSOWANIE

ZESPOL SUCHEGO OKA | ODCZUCIE DYSKOMFOR-
TU W OKU

Zmniejsza objawy zespotu suchego oka o nasileniu od
tagodnego do umiarkowanego, ktéremu towarzyszy
$wigd, pieczenie, odczucie ciata obcego, zaczerwienie-
nie spowodowane:

« czynnikami $rodowiskowymi takimi jak: zmiany klimatu,
zanieczyszczenia atmosferyczne, pyt, ekspozycja na
promieniowanie stoneczne, suche lub bardzo gorace
powietrze, klimatyzacja;

« stresem mechanicznym takim jak: nieefektywne mruga-
nie spowodowane dtugotrwatym korzystaniem z kom-
putera lub dtugotrwatym prowadzeniem pojazdéw,
uczeniem sie, uzywaniem soczewek kontaktowych;

* zmianami zwigzanymi z wiekiem, menopauzg lub okre-
sem postmenopauzalnym; fizjologicznym zmniejsze-
niem wchfaniania witaminy B12 przyjmowanej z dieta;

+ niedoborami zywieniowymi, w tym zmniejszonym lub
niedostatecznym spozyciem witamin;

« zapaleniem powiek. W tym przypadku odruch mrugania
po wprowadzeniu kropli do oczu utatwia réwniez pozby-
cie sie ewentualnych wydzielin obecnych na brzegach
powieki.

SEZONOWE ALERGICZNE ZAPALENIE SPOJOWEK

tagodzi objawy sezonowego alergicznego zapalenia
spojowek, nawet w potgczeniu z zespotem suchego oka.
Przywraca objeto$¢ tez, usuwa alergeny z filmu fzowego
dzigki mruganiu indukowanemu podaniem kropli, a takze
przeciwdziata zjawiskom oksydacyjnym poprzez wspar-
cie fizjologicznych mechanizméw antyoksydacyjnych.

DZIALANIE ANTYOKSYDACYJNE

Starazolin® Blue Light dzieki potgczeniu kwasu rozma-
rynowego i witaminy B12 wykazuje dziatanie antyoksy-
dacyjne w celu przeciwdziatania wptywowi wolnych rod-
nikéw (wytwarzanych na powierzchni oka po ekspozycji
na storice), ktére z czasem uszkadzajg zaréwno nabto-
nek barwnikowy, jak i fotoreceptory, wywotujgc zwyrod-
nienie plamki zéttej oraz powodujgc zmetnienie soczewki
izaéme.

Ponadto dzigki dziataniu antyoksydacyjnemu
Starazolin® Blue Light chroni oczy przed uszkodzeniami
powodowanymi przez promieniowanie UV i SWIATLO
NIEBIESKIE, zaréwno naturalne (stoneczne), jak i
sztuczne, takie jak emitowane przez ekrany komputera,
tabletu, smartfona i telewizora.

DLUGOTRWALE STOSOWANIE | OSOBY UZYWAJA-
CE SOCZEWEK KONTAKTOWYCH

Starazolin® Blue Light jest rowniez wskazany do cze-
stego i dlugotrwatego stosowania.

Starazolin® Blue Light moze by¢ stosowany z jedno-
dniowymi soczewkami kontaktowymi: niewielki wptyw
na zabarwienie soczewek widoczny po ich wyjeciu, nie
wptywa na wtasciwosci optyczne.

SKLAD

Hialuronian sodu 0,12%, kwas rozmarynowy (eks-
trahowany z Coleus forskohiii) 0,020%, allantoina,
hydroksypropylometyloceluloza, gliceryna, witamina
B12 0,010%, fosforan sodu jednozasadowy jednowodny,
fosforan sodu dwuzasadowy dwunastowodny, chlorek
sodu, woda do wstrzykiwan.

INSTRUKCJA UZYCIA
« Przed uzyciem nalezy doktadnie umy¢ i osuszy¢ rece.
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« Zerwa¢ plombe zabezpieczajaca przed pierwszym po-
daniem.

« Zdja¢ nasadke zabezpieczajaca.

« Scisnagé pojemnik i zakropli¢ po 2 krople do kazdego
oka, chyba ze zalecono inacze;j.

« Po kazdej kropli odczeka¢ kilka sekund, nie $ciskajgc
butelki. Umozliwi to swobodny przeptyw powietrza
z powrotem do systemu; w przeciwnym razie wycisnig-
cie kropli bedzie utrudnione.

* W wyniku stopniowego oprézniania butelki z biegiem
czasu podanie produktu moze wigzac si¢ z konieczno-
$cig wywierania wigkszej sity nacisku. Wynika to z wta-
$ciwosci systemu zamknigcia, ktéry pozwala zachowac
sterylno$¢ oraz wtasciwosci chemiczne i fizyczne roz-
tworéw bez konserwantéw. W butelce zawsze pozosta-
je rowniez niewielka ilo$¢ roztworu.

« Strzgsna¢ krople pozostajgca na koncéwce aplikatora
PO uzyciu.

« Po uzyciu natychmiast zamkna¢ butelke nakretka.

« Nie naktada¢ ponownie nasadki zabezpieczajgcej, gdy
pojemnik jest nadal $ci$niety.

« Nie dotyka¢ niczego koricdéwka aplikatora, w tym oka
lub palcow.

» Produkt mozna stosowa¢ do 3 miesigecy po pierwszym
otwarciu.

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

« Produkt przeznaczony jest wytgcznie do stosowania
do oczu.

« Produkt moze by¢ uzywany tylko przez jednego pa-
cjenta.

« Nie stosowac produktu, jesli pojemnik jest uszkodzony
lub nie byt szczelnie zamkniety przy pierwszym otwar-
ciu.

« Nie nalezy uzywa¢ produktu, jesli widoczne sg w nim
czastki i/lub zmiana zabarwienia roztworu.

« Podczas stosowania produktu nie dotyka¢ oka ani zad-
nej innej powierzchni koncéwka dozujgca pojemnika.

« Nie stosowa¢ produktu po uptywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu.

« Nie stosowa¢ w przypadku stwierdzonej nietolerancji
na ktérykolwiek ze sktadnikow.

« Jesli u pacjenta wystepuje ciezkie uszkodzenie prze-
zroczystej warstwy przedniej oka (rogéwki), fosforany
w bardzo rzadkich przypadkach moga spowodowac
pojawienie si¢ zmetniatych plam na rogéwce w wyniku
odktadania sig wapnia w trakcie leczenia.

« Nie zgtaszano interakcji z innymi lekami ani innymi
kroplami do oczu, jednak nalezy zachowa¢ odstgp co
najmniej 15 minut pomigdzy podaniem innych kropli do
oczu.

« W przypadku wystapienia dziatan niepozadanych pod-
czas stosowania produktu nalezy przerwaé¢ leczenie
i skonsultowac si¢ z lekarzem.
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« Produkt nalezy usung¢ zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi utylizacji odpadow.

* Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocz-
nym dla dzieci.

« Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, powin-
na poradzi¢ si¢ z lekarza przed zastosowaniem tego
produktu.

« Do uzytku zewnetrznego, nie potykac.

+ Nie prébowa¢ manipulowa¢ butelkg ani demontowac
Z niej koncowki.

« Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy
zgtosi¢ Producentowi i Prezesowi Urzedu Rejestra-
cji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktéow Biobdjczych poczta elektroniczng
(incydenty@urpl.gov.pl), faksem (22 492 11 29),
listem  poleconym lub  przesytkg  kurierskg
(Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa).

DZIALANIA NIEPOZADANE
Dotychczas nie sg znane zadne dziatania niepozgdane.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywa¢ w temperaturze od 2°C do 25°C,
w suchym miejscu, z dala od zrédet ciepta i narazenia na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Zawarto$¢ nalezy zuzy¢ w ciggu 3 miesigcy od pierw-
szego otwarcia.

OPAKOWANIE

Jedna butelka zawiera 10 ml jatowego roztworu bez kon-
serwantow.

TERMIN WAZNOSCI

Patrz termin waznosci podany na pudetku i na pojem-
niku.
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